




















6. स्वार्थ रहित कर्मों के लिए प्रेरित करती है। निष्क्रियता को नकारती है।

7. निरंतर अभ्यास से निष्काम कर्म संभव है।

8. आधुनिक अवधारणा (NATO - not attached to out come)

गीता का निष्काम कर्म फलवादी नीतिशास्त्र को नकार कर कर्त्तव्यवादी नीतिशास्त्र का प्रतिपादन करता

है जो काण्ट के कर्तव्य के लिए कर्त्तव्य के समान है।

* निष्काम कर्मयोग की प्रशासन में प्रासंगिकता /महत्ता :

1. नैतिक द्वद्वों के निराकरण (हितों के टकराव से रक्षा) में सहायक ।

2. बंधन की आसक्ति से बचाता है जैसे-विभाग पद व प्रियक्षेत्र आदि।

3. कर्तव्यचेतना के कारण जनहित को वरीयता देता है।

4. प्रशासक के व्यक्तिगत जीवन में भी सामंजस्य स्थापित करता है।

5. प्रशासक को कर्तव्यचेतना हेतु प्रेरित करता है।

6. कर्तव्य व परिणाम के द्वंद का समाधान करता है।

7. प्रवृत्ति व निवृत्ति में सामंजस्य स्थापित करना सिखाता है।

•

जैसे-भ्रष्टाचार :

जीवन में संतुलन स्थापित करने के लिए निष्काम कर्म पर चलने की आवश्यकता है।

कार्य करने के 3 प्रयोजन होते हैं-

1. आत्मसिद्धी 2. लोक संग्रह 3. भक्ति की भावना।

कर्म 3 गुणों से प्रेरित होते हैं-

1. सत् गुण 2. रज गुण

सत् गुण

यह सद्‌गुणों का प्रतीक

है। सद्गुणो से युक्त
व्यक्ति आध्यात्मिक

सुख और ज्ञान प्राप्ति में

प्रवृत्त रहता है। इसमें

व्यक्ति शांत, दयालु,

उदार और संतुष्ट रहता
है।

3. तमो गुण।

रज गुण

यह ऊर्जा का प्रतीक है।

यह कर्म के प्रति राग

उत्पन्न करता है। यह

व्यक्ति भावुक, उत्तेजित,

महत्वाकांक्षी व इंद्रिय

विषयी सुखों की प्राप्ति

का प्रयास करता है।

तम गुण

यह दुर्गुणों का प्रतीक

है। यह व्यक्ति अज्ञान

और भ्रम से युक्त होता

है। इस व्यक्ति में

आलस्य, घृणा, क्रोध,

हिंसा व ईर्ष्या इत्यादि

गुण होते हैं।
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☑

योग क्षेम

अप्राप्य की प्राप्ति, प्राप्ति को संरक्षित रखना तथा संरक्षित का संवर्धन करना योगक्षेम कहलाता है। सतत

विकास लक्ष्य की अवधारणा इसी से प्रेरित है।

योगक्षेम बहाम्यम :

गीता में श्रीकृष्ण कहते हैं कि जो मनुष्य मुझे लक्ष्य मानकर अनन्य भाव से मेरा स्मरण करते हुए कर्त्तव्य

कर्म द्वारा पूजा करते हैं या कर्त्तव्य पथ पर चलते हैं तो उन मनुष्यों की सभी आवश्यकताओं की पूर्ति

एवं भलाई की जिम्मेदारी में वहन करता हूँ।

योगक्षेम बहाम्यम का प्रशासन में उपयोग :

कानूनों को लागू करवाना।

नीतियों का प्रभावी क्रियान्वयन ।

लोगों की जान माल की सुरक्षा करना (उदाहरण नेकी की दीवार, चरण पादुका)

प्रशासक को विकासात्मक उपलब्धियों की रक्षा की जानी चाहिए तथा नए कार्यों को भी संपादित किया

जाना चाहिए।

बाही स्थिति :

प्रज्ञान

जब व्यक्ति सम्पूर्ण कामनाओं को त्यागकर ममता सहित अहंकार रहित होकर परम शांति को प्राप्त करता

है। तो वह स्थिति बाही स्थिति कहलाती है।

गीता का प्रतिपाद प्रतिपाद्य :

अर्जुन श्रीकृष्ण का संवाद ही गीता का प्रतिपाद्य विषय है जिसमें व्यक्तिगत, सामाजिक व नैतिक विषयों

पर चर्चा की गई है व निष्काम कर्म को अधिक महत्व दिया गया है।

अर्जुन के द्वंद्व का निराकरण :

गीता में इस द्वन्द्व का निराकरण स्वधर्म और निष्काम कर्म के आधार पर किया गया है। श्रीकृष्ण ने

किंकर्त्तव्यविमूद अर्जुन को स्वधर्म के माध्यम से अपना क्षत्रिय कर्तव्य याद दिलाया तथा परिणामों की

चिंता नहीं करके कर्त्तव्य पालन हेतु प्रेरित किया। मनुष्य परिणामों की चिंता करके कर्म ही न करे यह

उचित नहीं है। गीता में इसे अकर्मण्यता कहा गया है। मनुष्य को सकारात्मक भावना से निरंतर कर्मशील

रहना चाहिए। निष्काम कर्म मनुष्य को स्थित प्रज्ञ की अवस्था में पहुँचाता है।
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* समानताएँ :

गीता एवं काण्ट की अवधारणाएँ

दोनों परिणाम निरपेक्ष नीतिशास्त्र (परिणाम की चिंता नहीं करना) का समर्थन करते हैं तथा दोनों ही

कर्त्तव्यपालन को सर्वाधिक महत्वपूर्ण मानते हैं और कर्तव्यपालन में इंद्रियों और भावनाओं पर नियंत्रण

आवश्यक मानते हैं।

दोनों ही संकल्प की स्वतंत्रता को मानते हैं अर्थात् कर्म करने की स्वतंत्रता होनी चाहिए।

दोनों आत्मा की अमरता, पुनर्जन्म और ईश्वर के अस्तित्व को स्वीकार करते हैं।

फलासक्ति रहित होकर कर्म करने पर बल देते हैं।

पाशविक प्रवृत्तियों पर नियंत्रण लगाने पर बल देते हैं।

बौद्धिक व आध्यात्मिक विकास पर बल देते हैं।

दोनों में समानताओं के होते हुए भी निम्न असमानताएँ देखी जा सकती है-

असमानताएँ :

1.

गीता

गीता के निष्काम कर्म में भावनाओं का दमन करने
की बजाय उनका परिष्करण कर देवीकरण करने

पर बल दिया गया है।

2. यह प्रयोजनवादी है और मोक्ष प्राप्ति को जीवन का

चरम् लक्ष्य मानती है।

3. निष्काम कर्म में मनुष्य द्वारा स्वभाविक रूप से
कर्मपालन की बात की गई है

4. गीता में परमसुख मोक्ष प्राप्ति है।

5. गीता धार्मिक ग्रन्थ है।

6. नैतिकता साधन है और ईश्वर साध्य है।

7. यह अधिक व्यावहारिक व उदारवादी है।

8. इसमें नीति, ज्ञान, कर्म व भक्ति का समन्वय है।

9. यह कुछ अपवादों को स्वीकार करती है।

कांट

1. यह इच्छाओं और भावनाओं का दमन कर बुद्धि
के अनुसार कार्य करने पर बल देता है।

2. यह नियमवादी है और कठोरता के नियम की

बात करता है।

3. कांट के नैतिक नियम आदेश है व्यक्ति इसके

पालन में बाध्यता अनुभव करता है।

4. जबकि इसमें परमसुख संकल्प के आनंदपूर्ण
जीवन से है।

5. यह धर्म की अवधारणा से स्वतंत्र है।

6. यहाँ नैतिकता साध्य है और ईश्वर साधन है।

7. जबकि यह कम व्यावहारिक व कठोरतावाद को

प्रस्तुत करती है।
8. यह ज्ञान प्रधान है।

9. जबकि यहाँ अपवाद की अनुमति नहीं है।
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* वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि गृहाति:

"जिस प्रकार मनुष्य अपने फटे पुराने वस्त्रों का त्याग करके नए वस्त्र धारण करता है ठीक उसी प्रकार

प्रशासक को विभाग, स्थिति व नियुक्ति से जुड़ाव नहीं रखकर हमेशा अपनी जिम्मेदारी हेतु तैयार रहना

चाहिए।" - किरन बेदी।

* यथेच्छसि तथा कुरु

'इस पर गहराई से विचार करो और जैसा चाहो वैसा करो।' प्रशासक को कानून का ज्ञान होना चाहिए

तथा उसके अनुसार निर्णय हो ।

महापुरुष जो भी कर्म करते हैं, सामान्य जन उनका पालन करते है। वे जो आदर्श स्थापित करते हैं। संसार

उनका अनुसरण करता है। जैसे-पटेल, राजगोपालाचार्य, एम. विश्वेश्वरैया ।

जब-जब धरती पर धर्म का पतन व अधर्म में वृद्धि होती है तब-तब ईश्वर पृथ्वी पर अवतार लेते हैं।

"विचारों की शुद्धता, विनम्रता, मौन, आत्मनियंत्रण तथा उद्देश्य की निर्मलता इन सबको मन के तप के

रूप में घोषित किया गया है" डॉ. ए.पी.जे. अब्दुल कलाम ।

कुल मिलाकर भगवद्‌गीता एक प्रशासक को ईमानदारी, वैराग्य व जनता के लिए काम करने के प्रति

समर्पण और एक भारत, श्रेष्ठ भारत की परिकल्पना की शिक्षा देती है।

RAS मुख्य परीक्षाओं में आये हुये प्रश्न

1. गीता के अनुसार निष्काम कर्मयोग की धारणा का वर्णन कीजिए ? (2016)

2. गीता के अनुसार 'स्वधर्म' को परिभाषित कीजिए? (2016)

3. भगवत गीता किस तरह अर्जुन के समक्ष द्वंद्व का निराकरण करती ह ?ै प्रशासनिक अधिकारी के रूप में

आप प्रशासनिक दुविधा के निराकरण में किस तरह गीता के सिद्धान्तों का प्रयोग कर सकते हैं? (2018)

4. प्रशासन का उद्देश्य लोक कल्याण है। गीता का कौनसा सिद्धान्त इस आशय की पुष्टि करता है? (2018)

5. भगवद्गीता का अनासक्ति सिद्धान्त किस रूप में एक प्रशासक के जीवन में सार्थक है? (2021)

6. प्रशासनिक कर्तव्य के निर्वहन में 'स्थितप्रज्ञ' की संकल्पना की भूमिका को स्पष्ट कीजिए ?(2021)

***

128


